
Iscriviti alle attività sportive – pesistica – fitness – calcio – difesa
personale

MORANDI SPORT www.asdmorandi.it

M come magia, salute, benessere, sport, amicizia, forza e divertimento.

M come asdMorandi, il gruppo sportivo che pensa a giovani e adulti di ogni età, che lavora
per creare un ambiente sano ed entusiasmante.

Con il 2024 sono arrivate molte novità

Chi lo desidera può iscriversi a questi settori:

Calcio ( è possibile giocare il campionato a 11 e a 5 )
Body building ( senza estremismi, alla ricerca della forma migliore )
Fitness ( usando i sistemi più rinomati e consolidati dalla corsa ai circuiti in palestra
all’home running)
Difesa personale ( pochi esercizi ma buoni, estremamente utili per proteggerci da
alcuni pericoli )

Si possono iscrivere adulti e bambini.

Per info compilare il modulo


